
 

             Anforderungen für eine Ausbildung beim Rettungsdienst      

                                      Märkisch-Oderland  

Notfallsanitäter/innen: 

• 3-jährige duale Ausbildung mit theoretischem Unterricht an einer 
Berufsfachschule und praktischen Einsätzen in Klinik und Rettungsdienst 

Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitäter sind die höchsten nichtärztlichen Fachkräfte 
im Rettungsdienst. Sie übernehmen lebensrettende Maßnahmen, versorgen akut 
erkrankte oder verletzte Personen und stellen deren Transport ins Krankenhaus sicher. 
Dabei arbeiten sie eng mit Notärztinnen und Notärzten sowie Kliniken zusammen. 

 

Aufteilung der Stunden: 

• Theoretischer und praktischer 
Unterricht an der Schule: 1920 
Stunden 

• Praktische Ausbildung an einer 
Lehrrettungswache: 1960 
Stunden 

• Praktische Ausbildung in einem 
Krankenhaus: 720 Stunden 

 

 

Aufgaben: 

• Ersteinschätzung und 
Versorgung von 
Notfallpatienten 

• Durchführung lebensrettender Maßnahmen 
• Medikamentengabe nach ärztlicher Anordnung oder Notfallprotokoll 
• Überwachung der Vitalfunktionen und Stabilisierung der Patienten 
• Vorbereitung und Durchführung des Transports 
• Kommunikation mit Leitstellen, Kliniken und anderen Rettungskräften 
• Dokumentation des Einsatzverlaufs und der medizinischen Maßnahmen 
• Pflege, Wartung und Desinfektion von Rettungsmitteln und -geräten 

 



 
 

Was für uns zählt: 

• Schulabschluss mindestens der mittleren Reife oder gleichwertig (Nachweis 
erforderlich), 

• mindestens den Führerschein der Klasse BF 17 zum Zeitpunkt der Bewerbung 
(Nachweis erforderlich), 

• mindestens den Führerschein der Klasse B ohne Auflagen zum Zeitpunkt der 
geplanten Einstellung, 

• eine hohe Lern- und Leistungsbereitschaft sowie körperliche und psychische 
Belastbarkeit, 

• vollständiger und nachgewiesener Impfschutz gegen Masern (Nachweis 
erforderlich), 

• gesundheitliche Eignung (wird vom Betriebsarzt geprüft), 
• Kenntnisse der deutschen Sprache auf mind. B1 Niveau 
• wünschenswert sind Kenntnisse der polnischen und englischen Sprache 

(Nachweis, falls vorhanden). 
• einwandfreies Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate) 
• der Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (nicht älter als 3 Monate) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anforderungen für eine Ausbildung beim Rettungsdienst      

                                           Märkisch-Oderland 

Rettungssanitäter/innen: 

• 3-monatige Ausbildung (Qualifikation) kein Berufsabschluss  

Rettungssanitäter unterstützen Notfallsanitäter oder Notärzte bei medizinischen 
Notfällen und übernehmen eigenständig qualifizierte Krankentransporte. Sie sind 
meist die ersten vor Ort, wenn Hilfe benötigt wird. 

 

Aufteilung der Stunden: 

Dauer: insgesamt ca. 3 Monate (520 
Stunden) 

• 240 Stunden theoretische 
Ausbildung 

• 80 Stunden Klinikpraktikum 
• 160 Stunden Rettungswachen 

Praktikum 
• 40 Stunden Prüfungswoche 

 

 

 

Aufgaben:  

• Erste Hilfe und lebensrettende 
Sofortmaßnahmen 

• Betreuung von Patienten während des Transports 
• Unterstützung des Notarztes oder Notfallsanitäters am Einsatzort 
• Dokumentation der Maßnahmen und Übergabe an medizinisches Personal 
• Fahrzeug- und Materialpflege 

 

 

 

 



 
 

Wir erwarten von Ihnen: 

• einen Schulabschluss mindestens der mittleren Reife oder gleichwertig, 
• mindestens den Führerschein der Klasse B, wünschenswert ist der Führerschein  

Klasse C1, 
• Kenntnisse der deutschen Sprache auf mind. B1 Niveau 
• eine hohe Lern- und Leistungsbereitschaft sowie körperliche und psychische 

Belastbarkeit, 
• angemessene Umgangsformen sowie emphatisches und patientenorientiertes 

Verhalten 
• gesundheitliche Eignung (wird vom Betriebsarzt geprüft), 
• vollständiger und nachgewiesener Impfschutz gegen Masern (Nachweis 

erforderlich), 
• einwandfreies Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate) 
• der Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (nicht älter als 3 Monate) 


